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KAIP TAPTI
TURTINGU STUDENTU?

NAUDOK 50-30-20 TAISYKLE

Norédamas susitaupyti svajoniy kedams, 50% nuo savo biudzeto skirk visiems
bitiniesiems poreikiams patenkinti: nuoma, kuras ir mokesciai. 30% skirk
savo nory igyvendinimui, pvz.: penktadienio pasisédéjimui su draugais. Na, o
20% nuo savo uzdirbamy pinigy atsidék "juodai dienai". Juk nesinoréty
saskaitoje pamatyti 0.00, tiesa?:)

TAPK LOJALUMO PROGRAMOS NARIU

Turi mégstama brand's, kuriame lankaisi kasdien? Nori ten kiekvieng kartg
gauti VIP nuolaidas? Suradom Tau iSeitj: tapk didZiausios pasaulyje lojalumo
programos akademinei bendruomenei dalimi - prisijunk prie ISIC Seimos!
Studentauti bus itin lengva, nes kiekviename zingsnyje sutaupysi! Taves
laukia daugiau nei 150 000 nuolaidy pasitlymy Lietuvoje ir pasaulyje!

NEMOKEK UZ TAI, KO NENAUDOJI

Turi gym'o naryste, bet jau praéjo 5 ménesiai kai nebuvai jZenges i sale?

Sportuoti motyvacijos nejkvépsim, bet paskatinsim sustabdyti naryste -

kam leisti pinigus veltui. Perzvelk savo galiojancias narystes, galbut dar
kazkur neini, bet moki pinigus.

Studentas, pirma dieng Studentas, antra dieng jau
po algos gavimo: isleides puse algos:



https://www.isic.lt/10-patarimu-kaip-tu-gali-sutaupyti-pinigu/
https://www.isic.lt/10-patarimu-kaip-tu-gali-sutaupyti-pinigu/
https://www.isic.lt/10-patarimu-kaip-tu-gali-sutaupyti-pinigu/

STUDENTE!

Mielas drauge,
Tavo rankose - trumpas ISIC naudotojo gidas, kuris
padés iSspausti is mokslo mety viskg, kas geriausia!
Nepamirsk, kad ISIC pazyméjimui TU suteiki prasme!
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DVI PIRMOSIOS
SAVAITES UNIVERSITETE

IDEMIAI ISKLAUSYK BENDRINE INFORMACIJA

Pirmas pokalbis su nepazistamu Zmogumi dazniausiai buna akward'us. Ir nieko
¢ia jau nepadarysi. Bet susipazinti su savo kursiokais ir grupiokais - privaloma!
Juk jie bus tie Zmoneés, kuriems rasysi, ar dar irgi nepradéjo nieko ruostis
artéjanciai prezentacijai, su kuriais aptarinésit ir galvosit pravardes
déstytojams ir priekaiStausit dél per sudétingy egzamino klausimy. Galbut ¢ia
surasi savo geriausig drauga, su kuriuo puikiai sutarsit ir po studijy!

SUSIPAZINK SU S
GRUPIOKAIS IR KURSIOKAIS e

Pirmosios kiekvieno modulio paskaitos, kaip ir
pirmosios pamokos po vasaros atostogy
mokykloje, biina skiriamos susipazinti su
tvarkarasciu, egzaminy tvarka, atsiskaitymais ir
taisyklémis. Pasistenk Sios ivadinés paskaitos
nepramiegoti. Juk nesinoreéty atéjus j kitg paskaitg
suzinoti, kad Tau jau reikia kazkg pristatinéti?

ISILIEK ] UNIVERSITETO BENDRUOMENE

Nuolat visur dalyvauji? Turi idéjy, kurios palengvinty Tavo ir grupioky
studentavimg ir nori jas igyvendinti? Tuomet prisijunk prie savo aukstosios
mokyklos studenty atstovybés! Cia rasi bendraminéiy, naujy draugy ir galési
realiai prisidéti prie universiteto/kolegijos studenty gyvenimo gerinimo!



KUR GYVENTI
PIRMAKURSIUI?

* pagal universitetg, kambario tipg ir gyventojy skaiéiu.
** pagal miesto rajong, buto tipg, sezona.

KA PASIIMTI ] BENDRABUT]I?

PATALYNE (pagalvé, paklodé, antklodé)

VONIOS REIKMENYS (ranksluosciai, muilas, higienos priezitiros priemoneés)
SKALBIMO PRIEMONES (skalbiniy krepsys ir plovimo priemonés)

VAISTINELE (pleistrai, vaistai nuo galvos skausmo, karséiavimo, pykinimo ir
kiti tavo vartojami vaistai)

MOKYMOSI PRIEMONES (staliné lempa, tusinukai, uzrasy knygutés)
VALYMO REIKMENYS (valymo servetélés ir purskikliai)

KOMPIUTERIS IR PAKROVEJAI (ir dar nepamirsk pasiimti power bank'o)



JEIGU NUSPRENDEI
GYVENTI BENDRABUTYJE:

e

UZSTATAS

Nesvarbu, kurj bendrabutj pasirinksi, Taves paprasys susimokéti uzstata.
Jis susidaro i$ dviejy meénesiy mokescio.

e

MOKESCIAI

Kiekvieng ménesj turési susimokeéti ménesio mokesti uz apgyvendinima
bendrabutyje. | Sig sumg jeina visi komunaliniai mokesc¢iai: elektra, karstas ir
Saltas vanduo, Sildymas, kitos komunalinés paslaugos ir interneto prieigal

(NE)LAUKTI SVECIAI

Patys buvom studentai ir Zinom, kad sveciai bendrabuciuose - labai daznas
atvejis. Pries kviesdamas draugus, pasidomék, kokios taisyklés galioja Siuo
klausimu. Neretai sve¢iams bendrabuciuose leidZiama biti iki tam tikros
valandos, tad paskui nenustebk sulaukes budin¢iojo vizito.

Visuose bendrabuciy kambariuose yra lovos, stalai, kédés, spintelés ir riiby
spintos, interneto prieiga. Taip pat galima naudotis bendro naudojimo ar
prie kambario esanc¢iomis sanitarinémis patalpomis, virtuvémis, kurios yra
aprupintos reikiama iranga. Visgi, jeigu nuspresi, kad nori turéti savo
meégstama kéde ar lentyng - niekas tikrai nepriestaraus!



JEIGU NUSPRENDEI
GYVENTI BUTE:

UZSTATAS

Busto Seimininkas gali pareikalauti avanso — sumokéti vieno ar dviejy ménesiy
nuomos mokestj j priekj. Taip pat biisto Seimininkas turbiit paprasys palikti
uzstatg- depozitg, kuris gragZinamas iSsikraustant, jei biistui nebuvo padaryta zala.

MOKESCIAI

Rinkdamasis butg, nepamirsk paprasyti savininko parodyti sgskaitas uz
komunalines paslaugas. Aktualiausios yra sgskaitos uz sildyma: kartais maza
nuomos kaina gali slépti dideles iSlaidas uz namy Siluma.

Rinkdamasis butg, apsvarstyk, ar jo lokacija bus Tau W g.; randi 2 kambariy buta Vilniuje,
patogi. Gali atrodyti net keista, taciau didmiestyje gerame rajone tik uz 200 eury;

kelioné vieSuoju transportu piko metu gali trukti net
daugiau nei valanda. Tad atkreipk démesij, ar yra
tiesioginis marsrutas nuo namy iki
universiteto/kolegijos. ISsirinkus gerg buto vietg,
galési ilgiau pamiegoti ir pasiekti reikiamas vietas
greiciau!

SUTARTIS

Bitinai pasiraSyk nuomos sutartij ir atkreipk démesij j Sias detales: nuomos mokescio
dydi ir kokiomis aplinkybémis jis gali didéti, atsiskaitymo uz komunalines paslaugas
tvarka, susitarimg dél biitiny remonto islaidy, ar sutartyje néra numatytas punktas
dél netikéty vizitu/patikros.




STUDIJU PASKOLOS
STUDIJY PASKOLU RUSYS LIETUVOJE:

Paskolg studiju imokai mokeéti gali gauti Lietuvos valstybiniy aukstujy
mokykly pirmosios pakopos, vientisyjy studijy ir antrosios pakopos studijy
studentai, kurie moka Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy istatymo 94
straipsnio 4 dalyje nustatyto dydzio studijy imoka.

PASKOLA STUDIJU KAINAI SUMOKETI

Paskolos suma per vienerius studijy metus negali vir§yti studento uz
einamuosius metus mokamos studijy kainos ar jos dalies. Paskola iSmokama
] aukstosios mokyklos saskaita.

PASKOLA GYVENIMO ISLAIDOMS

Si paskola (iki 3360 eury per metus) iSmokama lygiomis dalimis kiekvieng
meénesj iki liepos 1 dienos (paskutinio kurso studentams - iki studijy
pabaigos) i paskolos gavéjo asmenine sgskaita.

PASKOLA DALINEMS STUDIJOMS

Pagal tarptautines (tarpZzinybines) sutartis. Si paskola (iki 2520 per metus)
iSmokama j paskolos gavéjo asmenine sgskaitg vienu kartu.

KADA TEIKIAMA PASKOLA?

Paskola studijy imokai mokéti teikiama 2 kartus per
metus: nuo vasario 24 d. iki kovo 13 d. pavasario
semestrui ir nuo rugpjtic¢io 20 d. rudens semestrui.

*ISIC ko uz v ¢i ikeitimus dél studijy finansinés paramos, tad kvieciame informacija nuolat tikrintis atsakingose institucijose.




STUDIJU PASKOLOS

IR STIPENDIJOS
SKATINAMOJI STIPENDIJA

Si stipendija skiriama uz gerus mokymosi rezultatus pirmosios ir antrosios
pakopos studentams. Stipendijos dydis gali siekti apie 103€ per ménesi.

VIENKARTINE SOCIALINE STIPENDIJA

Stipendija skiriama mirties, stichinés nelaimés ar ligos atveju ir siekia apie
42€ per meénesi.

VIENKARTINE TIKSLINE STIPENDIJA

Pasiekus gery rezultaty sporto, kultiiros, mokslinéje ar visuomeninéje veikloje
galima gauti vienkartine stipendijg, kurie siekia apie 42—630€ per ménesi.
Prasymai Sio tipo stipendijai gauti teikiami iki spalio 25 d. — rudens semestrui,
o pavasario — iki kovo 25 d.

VARDINE STIPENDIJA

Pasidomék savo universitete isteigtomis vardinémis stipendijomis, kurias
isteigeé fiziniai ir juridiniai asmenys.

KA DARYTI, NORINT GAUTI PASKOLA?

Fondo tinklalapyje uzpildyk nustatytos formos prasyma - anketg iki nustatytos datos.

Pateik asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg (iSskyrus atvejus, kai Tavo asmens
tapatybé pildant prasymg - anketg jau buvo patvirtinta).

Jei Tau iki pilnametystés jstatymy nustatyta tvarka buvo nustatyta globa (ripyba)

arba Tavo tévai (turétas vienintelis i$ tévy) yra mire, privalai pristatyti Fondui Sig

aplinkybe patvirtinancius dokumentus. Tokiu atveju galési pasinaudoti pirmumo
teise gauti valstybés paskola.

Uzpildyti paraiska gali prisijunges per Fondo informacine sistema IS PASKOLA,
taip pat per Elektroniniy valdzios varty tinklalapi.

*ISIC neatsako uz vykstancius pasikeitimus dél studijy finansinés paramos, tad kvieciame informacija nuolat tikrintis atsakingose institucijose.



STUDENTU BUTI LENGVA,

kai turi ISIC studento pazymeéjima!

Apmokék internetu ir pasirink pristatyma
ten, KUR TAU PATOGIAUSIA:
i namus, pastg ar pastomatg!

Uzpildyk uzsakymo forma ir IS KARTO
atvyk pas mus atsiimti savo ISIC'o!
Pagaminsime jj per maziau nei 5 MINUTES!

Atlék iki ISIC isdavimo biury, kartu
uzpildysime ir VIETOJE PAGAMINSIME
Tavo ISIC'g vos per kelias minutes!

8 isic.lt

— INTERNATIONAL
— UZSISAKYK ISIC
— IBENTITY CARD

Uzsakymo forma

Uzpildykite Pati
duomenis inf

APmMoKeKIte

g

Pasirinkite savo ISIC
pazymeéjimo tipa;

o

_) ISIC su integruotu Vilniaus
vieSojo transporto e-bilietu

(L) ISIC su integruotu Kauno viesojo

)



https://www.isic.lt/uzsakyk/isic/

KLAIDOS, KURIAS DARAI
PER DARBO POKALBI

NEADAPTUOJI SAVO
CV KONKRECIAI I[MONEI

Niekada nepamirsk prie savo gyvenimo aprasymo pridéti motyvacinio laisko.
Motyvacinis laiSkas yra puiki galimybé Tau parodyti savo iSskirtinuma, pasigirti
ankstesniais laiméjimais ir parodyti, kodél butent Tu esi geriausias kandidatas

uzimti Sig pozicija.

NETEIKI REIKSMES
@ MOTYVACINIAM LAISKUI

Siysdamas CV, kaskart pakoreguok ji
NeiSsiuntel pritaikydamas konkre¢iai jmonei: akcentuok
motyvacinio laisko .. L. i .

; - sutampancias patirtis, naudok tokius pat ZodzZius
kvalifikacijoms apibtidinti (jei jos atitinka),
isryskink tuos dalykus, kurie svarbus imonei, taip
parodydamas, jog esi kaip tik tai, ko ieSkoma.

NE PAT E I KI R I MTU As per darbo pokalbij skaitau savo

CV, bandydamas prisiminti,

ARGUMENTU, KODEL ka priraSiau apie save:
TINKI SIAM DARBUI

Nemeluok apie savo gebéjimus ir patirti.
Melas, kaip ir gyvenime, taip ir darbe yra no,
no. Geriausia sakyti tiesg, kokia ji yra i$
tikryjy ir nemeluoti apie savo sugebéjimus ar
darbine patirtj. Atvirumas ir nuomonés

iSsakymas — vertinamas.




KAIP GAUTI DARBA?

CV - tai dokumentas, kurj siysi i imone, kurioje planuoji dirbti. Jame aprasyk,
kokius gebéjimus turi ir kokia yra Tavo darbo patirtis. Jei tokios neturi — nieko
tokio. Prie CV pridék motyvacinj laiskg ir papasakok, kg mokeisi ir kokia uzklasine
veikla uzsiémei bei kaip ji susijusi su busima darbo pozicija. CV — tai pirmas,
netiesioginis kontaktas su Tavimi, tad uztikrink, kad ten nebtty jokiy gramatiniy

klaidy, srifty skirtumuy ar netvarkingo dizaino.

Pries siysdamas savo CV, pasiteirauk draugy bei pazZistamuy, galbiit jie Zino, kokia
imoneé iesko darbuotojo ir Tu puikiai tiktum juo tapti. O galbut Tavo biciulis dirbo
imonéje, kurioje Tu norétum dirbti ir gali plac¢iau papasakoti apie darbo specifikg,
tvarkg ir komanda. Pabandyk, juk niekada negali Zinoti, gal pazijstamy Zmoniy
pagalba susirasi darbg ir sékmingai pradeési karjerg?!

Nori gauti darbg? Siysk CV. Tai paprasta kaip du kart du. Nieko nedarant - darbo
negausi. O jei siysi, Tavo Sansai padidéja 100% lyginant su nesiuntimu. ApsiSarvuok
kantrybe, ypac jei Tau truksta darbo patirties, po keliy savaiciy butinai parasyk el.
laiskg ar paskambink imonés Zmogiskuyjy iStekliy specialistei ir pasiteirauk, ar
imoneé gavo Tavo siystg CV. Drgsiai sakyk, kad nori ateiti j darbo pokalbj ir plac¢iau
pakalbéti apie galimybe dirbti imonéje. Tai parodys, kad Tau riipi, esi drgsus ir
pasitikintis savimi.

IESKAI VEIKIANCIU PATARIMU, KAIP PARASYTI CV, KURIS TAU
PADETU GAUTI DARBA?

SKAITYK CIA



https://www.isic.lt/sekmingas-cv-kaip-ji-sukurti/

KLAUSIMAI, KURIUOS
TAU UZDUOS PER
DARBO POKALBI

"PAPASAKOKITE APIE SAVE"

Sis klausimas yra vienas i$ dazniausiai pasitaikanéiy darbo pokalbio metu. Viskas,
ka papasakosi, turi buti kazkaip susije su tuo, kaip tai padéjo pagrindus Tau tapti
tokiu, koks esi Siandien, ir kodél tai svarbu butent Siai pozicijai, i kurig dabar
kandidatuoji. Viena i$ paprasciausiy strategijy — atsakydamas trumpai nupasakok
savo CV paminédamas esminius gyvenimo aprasymo momentus.

,KODEL ISEJOTE IS

ANKSTESNES DARBOVIETES"?

Atsakydamas j S] klausimag, venk pasakoti apie visas blogybes, privertusias iSeiti i§
darbo. Vietoje to, paminék, jog praéjusioje darbovietéje iSmokai daugybe dalykuy,
igavai daug naudingy igudziy, zZiniy, uZaugai, ta¢iau pajutai, jog ten nebepavyks
patobuléti, o Tu esi pasiruoses judéti toliau ir manai, jog turimas Zinias puikiai
pavykty pritaikyti Sioje imonéje, kartu siekiant naujy aukstumy ir geriausiy
rezultatu.

+JVARDINKITE SAVO TRIS STIPRIASIAS IR

TRIS SILPNASIAS SAVYBES."

Sis klausimas parodo, kaip tu ,sutari” su savo blogosiomis savybémis, ir, idealu,
jeigu tg ,bloguma” gali kazkaip paversti gerumu (smulkmeniskas = kruopstus, labai
kalbus = bendraujantis). Idealu ir Tauy, ir darbdaviui, kai natiiraliai turi biitent tokias

savybes, kokiy reikia $iai pozicijai, o tos, kurias laikai silpnosiomis néra pacios

reikalingiausios tame darbe (nes juk gali biiti drovokas, jeigu mégsti dirbti su
dokumentais).


https://www.isic.lt/7-klausimai-kuriuos-tau-uzduos-per-darbo-pokalbi-atsakymai/
https://www.isic.lt/7-klausimai-kuriuos-tau-uzduos-per-darbo-pokalbi-atsakymai/
https://www.isic.lt/7-klausimai-kuriuos-tau-uzduos-per-darbo-pokalbi-atsakymai/
https://www.isic.lt/7-klausimai-kuriuos-tau-uzduos-per-darbo-pokalbi-atsakymai/
https://www.isic.lt/7-klausimai-kuriuos-tau-uzduos-per-darbo-pokalbi-atsakymai/

ISIC DRAUGAI, KURIE TAU
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https://www.isic.lt/nuolaidos/

KAIP PASIRUOSTI SESIJAI?

EGZAMINUY SESIJA

Smagiausias studijy laikotarpis - egzaminy
sesija (ha ha ha.) Gerai gerai, egzaminy

nelaukia turbut nei vienas studentas, bet jie —— Veikti bet
ateina ir reikia jiems i$ anksto pasiruosti. =S o kauk o
€gzaminul nesimokyti =

Kadangi esi pirmakursis, turi Zinoti, jog
egzaminas gali vykti nuotoliniu budu arba

gyvai. Paskirtg dieng ir valandg teks atvykti j y
sutartg kabinetg. Egzaminas yra laikomas
vieng - dvi akademines valandas, o jo formatas " g -
gali biiti jvairus (atsiskaitymas Zodziu, testiniai ___—___:— :
ir atviri klausimai). Egzaming vertina tg patj # ¥ \
dalyka déstes déstytojas, pas kurj laikysi e Ny
egzaming. Egzaminas yra vertinamas
desimtbaléje sistemoije (1-10) arba
iskaita - neiskaita.

PERLAIKYMAS

Jei neislaikysi egzamino pirma kartg, t. y.
Iﬁ‘é‘:;:f;:‘:i:g;;t‘:‘s“l‘:;’t f:‘;’::;‘l‘k;‘::; gausi Zemesnj, nei 5 balai, i‘verti.nimq, arba
_ neatvyksi egzamino dieng j sesijg be rimtos
pateisinamos prieZasties, turési eiti i
perlaikyma. Turi teise perlaikyti egzaming 2
kartus. Pirmas kartas yra nemokamas, o
antrg jau reikia susimokéti nustatytg
universiteto/kolegijos mokesti.
Egzamino perlaikyti Tau neleis, jel egzamino
dieng neatvyksi be pateisinamos priezasties,
t.y. jeigu neatvyksi dél ligos, privalési
pateikti gydytojo pazyma, arba kitg jrodantj
dokuments.




KELIAUK SU ISIC
LEKTUVU

Su ISIC pirk pigesnius léktuvo bilietus sau ir draugams! Gauk 5 Eur
nuolaidg kiekvienam bilietui pirkdamas zigzag.lt platformoje su kodu ISIC.

TRAUKINIU

Pirk pigesnius bilietus internetu arba traukiniy stotyse. Pirkdamas
internetu pasirink nuolaidos dydj ir jvesk savo ISIC pazyméjimo
numeri. Be to, jeigu pirksi bilietus i$ karto j abi puses, gausi papildomg
- 15% nuolaidg!

AUTOBUSU

Jeigu keliausi po uzsieni, nepamirsk, kad su Eurolines visada turi -10%
nuolaida. Keliaudamas i konkrecig vietove butinai isic.org/discounts
pasitikrink, ar ten néra ISIC turétojams draugiskos autobusy kompanijos
(tarkime, Flixbus veikianti 27 Europos Salyse) - gali sutaupyti net
pervezimui i$ oro uosto!

VIESUOJU TRANSPORTU

ISIC pazyméjimas moksleivio/studento statusg irodo 130 saliy. Jei
konkrecioje Salyje uzsienio studentams taikomos nuolaidos transportui,
jos galios ir Tau! Keliaudamas j uzsieni, brukstelk tos salies ISIC
atstovybei ir suzinok tikslig situacijg! Lietuvoje transporto lengvata galioja
visiems ES ir EEB $aliy nariy pilie¢iams studentams bei moksleiviams.

TRANSPORTO LENGVATOS LIETUVOJE

. . TARPMIESTINIAI
VIESASIS TRANSPORTAS | LIETUVOS GELEZINKELIAI AUTOBUSAI
BENDROJO LAVINIMO -80% terminuotiems q g
° Nuolaida netaikoma
MOKYKLU MOKINIAMS -50% vienkartiniems
PROFESINIU MOKYKLU o .. . .
RORIAE - o0 kehonems Lletuvo}e -



https://www.zigzag.lt/
https://www.isic.org/discounts/

PRISIJUNK PRIE 20 000
PRENUMERATORIU -
TAPK 20 001!

Pats pirmas suzZinosi visas

ISIC naujienas
Gausi tik naujienlaiskio

prenumeratoriams skirtus VIP
nuolaidy pasiulymus

Meégausiesi prizais ir dovanomis!

TAPK
PRENUMERATORIUMI!


https://www.isic.lt/prenumerata/

